ANED

Associazione Nazionale Emodializzati

Dialisi e Trapianto — ONLUS
Medaglia d'Oro al Merito della Sanita Pubblica

LE URGENZE E GLI IMPEGNI DI ANED PER IL 2015

1. Difendere i diritti socio sanitari acquisiti in 42 anni di battaglie, messi a rischio
ogni giorno, affrontando con energia e vigore alcune ingiustizie.

Cosa & urgente fare?
e Monitorare attentamente ogni giorno quanto & stato conquistato e trovare le modalita per
difendere il diritto alla miglior cura, per tutti: dalla dialisi all’iscrizione nella lista trapianto
e Sottolineare lingiustizia che ancora si perpetua a danno dei trapiantati d'organo in
occasione del rilascio o rinnovo della patente, per le limitazioni tuttora operanti che
risultano in contrasto con la normativa europea
e Lanciare una proposta per ottenere la revisione degli assegni e pensioni d’invalidita civile,
i cui importi sono vergognosamente bassi.
Cosa fara ANED?
= Continuera l'attivita di consulenza gratuita rivolta ai soci nefropatici ogni Martedi e
Giovedi con la presenza in sede del Consulente di Aned e tramite mail.
= Proseguira la battaglia intrapresa nel 2014 per il superamento della scadenza biennale
per il rinnovo della patente per i trapiantati e individuera modi, persone e istituzioni per
iniziare I'iter con la richiesta di aumento degli assegni e pensioni di invalidita civile
= ANED intende sollevare inoltre il problema della non gratuita del certificato medico
previsto per inviare all'INPS la richiesta del riconoscimento dell'invalidita civile: i medici
di base chiedono da 50 a 100 euro. Un costo che secondo ANED deve essere abolito.

2. Sopperire alla carenza di informazioni e al poco coinvolgimento del malato nella
gestione della propria malattia.

Cosa & urgente fare?
e Intensificare I'informazione e la conoscenza sul proprio stato di salute dei malati. Chi deve
vivere e gestire una malattia cronica, ha il diritto e il dovere di essere informato
costantemente sulla propria condizione per poter gestire al meglio la cura, le proprie
attivita quotidiane, lavorative o sociali
¢ Implementare la collaborazione tra la persona malata e la propria famiglia, con il medico
di base, nefrologo, infermiere. Un paziente bene informato diventa protagonista della
propria malattia e collabora con lo staff curante.
Cosa fara ANED?

+ Continuera nella divulgazione delle Guide Educazionali:
“Quando i reni sono malati” rivolta a coloro che hanno una iniziale insufficienza renale;
“Emodialisi: | comportamenti che aiutano a stare bene” per i pazienti in trattamento
dialitico. Sono in fase di realizzazione le Guide per i pazienti in Dialisi Peritoneale e con
Trapianto Renale

+Proseguira l'invio del Foglio Informativo trimestralmente a soci, ai centri di Nefrologia e
Dialisi e organizzera i Camposcuola per pazienti, familiari, operatori sanitari della
nefrologia, dialisi e trapianto

£Sono previsti incontri formativi per i delegati di riferimento per ogni Centro, figura
importante per essere tramite e vicinanza con i problemi dei pazienti.
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